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●デイサービスセンター　ハビリス
●ショートステイ　オリヴィエ
●ホームヘルプ　オリヴィエ
●ケアプラン　オリヴィエ

カルドカーサ水戸
カルドデイサービス
水戸市内原1-168
℡.029(350)2033

オリーブケア
東海村須和間1435-9
℡.029(287)1980

オリヴィエ舟石川
東海村舟石川667-1
℡.029(219)4472

～4月の利用料引落日のお知らせ～

～今月の話題：いちご～
春になると食べたくなるいちご。
手軽に食べられて栄養豊富な果物です。
ビタミンCの含有量が豊富で、風邪予防・美容に効果
があります。
ヨーグルトと一緒に摂取すると腸内環境も整えてくれ
ます。皆さんもいちごを食べてビタミンCをとりいれ
てみて下さい。

◎オリヴィエキッズルームは3月末で閉鎖いたしまし
た。2013年に開設して以来、長年にわたる皆様からの
温かいご支援に、心より感謝申し上げます。今後は施設
内託児【オリヴィエキッズ】として皆様と関わっていき
ます。よろしくお願いいたします。
◎郵送にてお送りしておりました請求書について、9月
請求分より電子化したサービスに移行します。お客様に
はサービス利用のため、LINEアプリの登録をお願いい
たしますので、お手数をおかけいたしますが何卒、ご理
解とご協力をお願い申し上げます。

～お知らせ～

デイサービスセンターハビリス

暖かい季節になり過ごしやすい日が続いていますね！
桜の花も満開になり春を感じます。
ショートステイでは、ぬり絵を行ったり、体操をして
脳の活性化や手指のリハビリにつながるレクレーショ
ンを行いました。ぬり絵はホールに飾りたいと思いま

す🎵

アイネット　4月21日(月)、ワイドネット　4月28日(月)
※前日までに、ご確認の程、宜しくお願い申し上げます。

今月は笠間市にある佐白山麓公園にドライブに行って
きました。この日はとても天気が良く3月とは思えな
いような暖かさで絶好のお散歩日和でした。桜も満開
になり身近に春を感じて皆さん大変喜ばれていまし
た。

3月はつるし雛を見学しに出かけたり、天気の良い日
には散策へ出かけました。
4月は桜や菜の花など、春を見つけに出かけましょ
う。

緑葉や色鮮やかな花々がつぼみ咲き始め、春もすぐそ
こまでやって来たようです。3月は水戸の弘道館へ梅を
見にいきました。梅の花は満開で香りも良く、春を感
じることができました。お昼はメヒコへ。フラミンゴ
に驚いている方もいて楽しく美味しく召し上がりまし
た。

　　
　　

　　　この度Instagramh開設しました♪
　　　　日常の様子やイベントの様子などどんどんアップ

　　していきますのでお楽しみに♫

　オリーブ・オリヴィエたより
200

オリーブケア・デイサービス

住宅型有料老人ホームカルドカーサ水戸
カルドデイサービス

ショートステイオリヴィエ

卒業式、入学式のシーズンになりお花見に最適な気候と天気が続
いております。花の開花も順調に進み自然と外に出かけたくなる
季節になりましたね。たくさんお散歩をして、四季を楽しんでい
きましょう。

オリーブ・オリヴィエ

ホームページ →
https://olive-olivie.com
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